
 

              夏休み「野外学習」について【4年生】 

1. 目的 

夏休み期間に、地元の豊かな自然とふれあい、たくましい心と体を育むことを目的に「野外学習」を実施し

ます。多様な体験を通じて、興味関心の幅を広げ、豊かな感性を育みます。 

 

２．対象   

  4年生 

 

３．期日 

  令和 5年 8月 5日（土）  

 

４．内容：中山登山 

当日スケジュール 

  7:00   高平メモリアル集合 バス移動 

  7:40     馬場島登山口  

 

  10:30   中山山頂（1,255m） 

 

  12:00   下山 馬場島登山口 

       馬場島休憩所 昼食 

       バス移動 

 

   13:00    高平メモリアル 到着 解散 

  

  

５．持ち物・服装 

  登山靴、長ズボン、帽子、弁当、水筒、リュック、雨具（合羽）、おやつ、着替え（Ｔシャツ、ズボン） 

タオル   

 

※十分な睡眠、朝食をとってくること 

 ※登山靴はグラウンド隣の「mont-bell」でレンタル・販売しています。（レンタルは数に限りあり） 

 

中山登山道 

 

 

 


